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Czarny czosnek 250 g
Cena 45,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 1-3 dni

Opis produktu
Czarny czosnek 100 g
To biały czosnek, który został sfermentowany przy użyciu ciepła i wilgoci. To naturalny antybiotyk zaliczany do żywności
superfood. Zawiera bardzo dużo witamin i minerałów oraz nie powoduje przykrego zapachu z ust! 

Czarny czosnek wpływa pozytywnie na układ odpornościowy, pokarmowy oraz krwionośny. Zawiera antyoksydanty, które
znane są ze swoich antynowotworowych właściwości.

Główka czarnego czosnku zawiera 18 różnych aminokwasów oraz ma aż 10 razy więcej właściwości leczniczych niż
zwykły czosnek.

Właściwości zdrowotne

 

sposób na zdrowie

 

-zawiera antyoksydanty 

Działa przeciwwirusowo, przeciwbakteryjnie i przeciwgrzybicznie.
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-działa na układ nerwowy 

Poprawia pamięć i koncentrację.

 

 

-przeciwdziała starzeniu 

Czarna główka zawiera aż 18 różnych aminokwasów spośród 20 podstawowych!

 

 

-poprawia wygląd skóry 

Korzystnie wpływa na wygląd włosów, skóry i paznokci.

 

 

-środek przeciwzapalny 

Można go stosować jako środek przeciwzapalny.

 

 

 

-odporność na nowotwory 

Wyciąg z czarnego czosnku wzmacnia odporność komórek na powstawanie nowotworów.
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-obniża cholesterol 

Obniża poziom trójglicerydów i cholesterolu we krwi.

 

 

-obniża ciśnienie krwi 

Działa pozytywnie na układ krwionośny - pomaga w obniżeniu ciśnienia.

 

 

-zdrowszy od zwykłego czosnku 

Ma 10 razy więcej właściwości prozdrowotnych niż świeży czosnek.

 

 

-jest źródłem witamin 

Jest źródłem magnezu, wapnia i cynku.
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