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Olejek pichtowy, Remedium
Natura, 50 ml

Cena 28,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 1-3 dni

Kod EAN 5907806227493
Producent Remedium Natura

Opis produktu

Olejek pichtowy, Remedium Natura, 50 mi

Zastosowanie: Olejek pichtowy syberyjski ( fac. Oleum Abies Sibiricae) otrzymywany jest z mtodych paczkéw jodty
syberyjskiej. Najcenniejsze sg pokryte igliwiem wierzchotki mtodych peddédw o dtugosci do 30 cm. To z nich uzyskuje sie olejek
eteryczny szeroko stosowany w medycynie oraz kosmetyce. Pichta wystepuje w rejonach Syberii Wschodniej na dziewiczych
terenach o krystalicznie czystym powietrzu. Drzewo to moze rosna¢ wytgcznie w warunkach wolnych od zanieczyszczen
przemystowych, dlatego otrzymywany z niego olejek jest w petni ekologicznym produktem. | chociaz nie wszystkie lecznicze
wiasciwosci olejku pichtowego sg do konca zbadane, istnieje ogromna ilo$¢ prac naukowych na temat jego zalet;
przeprowadzono tez wiele badan klinicznych, miedzy innym w Rosji, Finlandii, Polsce, Niemczech, Kanadzie, Japonii. W roku
1992 w Ros;ji olej pichtowy uzyskat status oficjalnego $rodka leczniczego.

Olejek pichtowy jest ruchliwg ciecza o silnym balsamiczno -cytrynowo -mietowym zapachu i terpentynowo-gorzkawym smaku,
barwy zéttawo-zielonkawej lub cieczg bezbarwna. W sktadzie chemicznym zawiera octan bornylu, alfa-pinen, beta-pinen,
kamfen, cineol, mircen. Najwiecej posiada octanu bornylu i kamfenu.

Badania wykazaty, ze olejek pichtowy zawiera znaczne ilosci fitoncyddéw, ktére znane sg ze skutecznego niszczenia wiruséw,
bakterii i grzybéw chorobotwdrczych. Fitoncydy wzmacniaja system odpornosciowy cztowieka i mobilizujg go do walki z
choroba.

Naturalny olejek pichtowy moze by¢ stosowany doustnie. Niektdrzy producenci zastrzegaja, iz nadaje sie wytacznie do
stosowania zewnetrznego. swiadczy to wéwczas o uzywaniu zbednych lub wrecz szkodliwych substancji w procesie produkc;ji
np. substancji zapachowych, konserwantéw lub barwnikéw. Istnieje przypuszczenie, iz jest ekstrahowany rakotwdrczymi
rozpuszczalnikami lub niedoktadnie oczyszczony z rozpuszczalnikédw. Prawdopodobne jest, Ze dla zwiekszenia objetosci dodaje
sie olejek jodtowy zwykty lub syntetyczny badz terpentyne. W tej sytuacji lecznicze wiasciwosci preparatu zostaja
zredukowane a produkt taki rzeczywiscie nie powinien by¢ stosowany wewnetrznie.

W przypadku Olejku pichtowego firmy Remedium Natura takie zastrzezenie nie jest uzasadnione, produkcja odbywa sie
metodg 100% destylacji parg wodnga. Poniewaz zawiera w 100% naturalne sktadniki, jest catkowicie bezpieczny dla organizmu.
Zaréwno sktadniki jak i technologia produkcji sg najwyzszej jakosci, dlatego tez jest on polecany zaréwno do uzytku
zewnetrznego jak i doustnie, w zaleznosci od rodzaju schorzenia.

Badania dowiodty, iz skuteczno$¢ olejku pichtowego zalezy od zawartosci aktywnego sktadnika o nazwie octan bornylu. Olejek
pichtowy zawiera maksymalne mozliwe do uzyskania stezenie octanu bornylu, co daje gwarancje petnego wykorzystania przez
organizm zbawiennych witasciwosci tego preparatu.

Dziatanie olejku pichtowego:
e przeciwbakteryjne i przeciwzapalne,
* przeciwwirusowe,
e przeciwobrzekowe,

e rozkurczowe,
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* przeciwswigdowe,

e przeciwdepresyjne,

¢ z6fciopedne i zétciotwércze, moczopedne,

e wzmacniajgce uktad odpornosciowy,

¢ wzmacniajace serce,

¢ mukolityczne (uptynnia $luz) i wykrztusne,

e przeciwgrzybiczne i przeciwroztoczowe,

e przeciwtuszczycowe i przeciwtragdzikowe,

e przeciwtupiezowe,

e antyoksydacyjne (neutralizuje wolne rodniki)

Sposéb uzycia:

¢ KOMINEK AROMATERAPEUTYCZNY: 4 - 6 kropli w rozcienczeniu z woda do kominka,

¢ INHALACJE: 2 - 3 kropli olejku doda¢ do naczynia z goraca woda, nakry¢ gtowe recznikiem i gteboko wdychad pare w
ciggu 3-7 minut. Oczy musza by¢ zamkniete,

e OLEJEK DO MASAZU: rozpusci¢ 8 -10 kropli olejku w 25ml oleju podstawowego (olej migdatowy, olej sojowy, olej z
oliwek i nasion winogron),

¢ KAPIEL: do wypetnionej wanny (37-38 C) dodac 6 - 7 kropli olejku wymieszanego z 1 tyzkg miodu, mleka lub soli. Czas
trwania zabiegu wynosi 10-15 minut,

¢ WZBOGACANIE KOSMETYKI: 4 -8 kropli olejku zmiesza¢ z 10-15 ml kremu, balsamu, zelu lub szamponu.

Przechowywanie: olejek nalezy przechowywac tylko w zamknietym szklanym opakowaniu z dala od $wiatta. Olejek pichtowy
i inne oleje z drzew iglastych rozktadajg sie pod wptywem Swiatta stonecznego, utleniaja sie pod wptywem tlenu zawartego w
powietrzu. Dlatego przechowywac je trzeba w ciemnym miejscu, najlepiej w kartoniku. Jezeli przestrzega sie zasad
przechowywania i korzystania, olejek zachowuje swoje wiasciwosci kilka lat.

Przeciwwskazania: Nie podawac¢ osobom uczulonym na sktadniki olejku, kobietom w cigzy, kobietom karmigcym (w czasie
laktacji). Nie podawac dzieciom do 3 roku zycia.

Uwagi przed zastosowaniem: u nielicznej czesci ludzi olejek wywotuje alergie. Objawia sie ona nieznacznym
zaczerwienieniem, ktére w ciggu 2-3 dni znika. Takim pacjentom stosowania olejku pichtowego nie zaleca sie.

Przed pierwszym zastosowaniem olejku pichtowego polecane jest sprawdzenie swej podatnosci na alergie. W tym celu na
grzbiecie dtoni, klatce piersiowej lub na nodze nalezy umiesci¢ 10-15 kropel olejku i wetrzed. Jezeli nastepnego dnia na skérze
nie pojawi sie wyrazne zaczerwienienie, oznacza to, iz mozna rozpocza¢ kuracje.
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